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<p>跨越章节的诊断：梁医生的无限阅读精神</p><p><img src="/sta
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></p><p>在医学界，读书是医生最基本的职业技能之一。尤其是在现
代医疗大数据时代，了解最新医学文献对于提高诊疗水平至关重要。然
而，对于许多医生来说，时间和精力有限，他们往往只能快速浏览文章
摘要或者跳过那些看似不相关的部分，这种现象被称为“(限)分节阅读
”。但梁医生不同，他坚信只有通过全面的阅读才能深刻理解医学知识
。</p><p>梁医生不可以(限)分节阅读，因为他相信每一篇文章，无论
内容如何，都可能蕴含着宝贵的信息。他记得自己初出茅庐时，一位资
深教授曾对他说：“读书要像探险家一样，不仅要看到表面，还要挖掘
到地下。”这句话成为了梁医生的座右铭。</p><p><img src="/stati
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u4Zlzu3hQ.jpg"></p><p>有一个真实案例，让我们来看看梁医生的这
种方法是如何带来了实际效果的。一天，一位年轻患者来到了医院，他
腹痛剧烈、体温升高，而且伴随恶心呕吐。这是一种典型的急性胰腺炎
症状，但由于病情严重，需要迅速采取措施。在急救室里，其他同事们
只是匆忙地翻阅了几页临床指南，而梁医生却决定从头到尾仔细阅读所
有可能与此症状相关的文献。</p><p>经过反复比较分析，最终发现患
者并非标准的一次胰腺炎，而是一次罕见且危险的情况——胆石堵塞引
起的急性肠梗阻。正是因为梁医生能够耐心地读完所有资料，并结合自
己的经验判断，最终成功地将患者救治出来。</p><p><img src="/sta
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U28Iu4Zlzu3hQ.jpg"></p><p>这个故事传开后，不仅让他的同事们
敬佩，也激励了一代又一代年轻醫師。他教导他们，“即使再熟悉的事
物，也不能掉以轻心，只有不断学习和总结，我们才能成为真正优秀的
心理学家。”</p><p>因此，在这个快节奏、高压力的时代中，我们或
许也能从梁 医生的身上学习到这样一种精神，那就是不满足于表面的了
解，更深入地去探索和理解，每一次学习都是通向更高境界的一步。</
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